
Jelovnik za ponedjeljak, 1. 9. 2025. 

  OBROK STANDARD DIJABETES ŽUČNI 
D

O
R

U
Č

A
K

 

bijela kava, 
mali margo, 

mala 
marmelada 

bijela kava, 
mali margo, 

marmelada za 
dijabetes 

bijela kava, 
mali margo, 

mala 
marmelada 

KAŠASTI čokolino 
DODATAK ZA 

DIJABETES ZA 10 
SATI acidofil 

R
U

Č
A

K
 

varivo od poriluka sa svinjetinom 
i hamburgerom, 

voćka 

varivo od 
korabe s 

junetinom, 
voćka 

KAŠASTI varivo od povrća s junetinom, 
voćka 

DODATAK ZA 
DIJABETES ZA 16 

SATI voćka 

V
EČ

ER
A

 

štrukle sa sirom, 
čaj 

KAŠASTI 
kukuruzne pahuljice, 

voćka 

DODATAK ZA 
DIJABETES ZA 21 

SAT 

mlijeko, 
kruh 



Jelovnik za utorak, 2. 9. 2025. 

OBROK STANDARD DIJABETES ŽUČNI 
D

O
R

U
Č

A
K

 

bijela kava, 
mliječni namaz 

KAŠASTI 
bijela kava, 

kruh 
DODATAK ZA 

DIJABETES ZA 10 
SATI kiselo mlijeko 

R
U

Č
A

K
 juha od mrkve, 

špageti bolonjez, 
salata od rajčica/zelena salata; 
STACIONAR: bolonjez/tijesto 

KAŠASTI juha od mrkve, 
bolonjez, 

krumpir lešo 
DODATAK ZA 

DIJABETES ZA 16 
SATI kompot od šljiva 

V
EČ

ER
A

 

riža na mlijeku 
riža na mlijeku, 

jogurt 
riža na mlijeku 

KAŠASTI riža na mlijeku 
DODATAK ZA 

DIJABETES ZA 21 
SAT 

mlijeko, 
kruh 

  



Jelovnik za srijedu, 3. 9. 2025. 

OBROK STANDARD DIJABETES ŽUČNI 

D
O

R
U

Č
A

K
 mlijeko, 

pecivo, 
mali margo, 

mala 
marmelada 

mlijeko, 
pecivo, 

mali margo, 
marmelada za 

dijabetes 

mlijeko, 
pecivo, 

mali margo, 
mala 

marmelada 

KAŠASTI rižolino 
DODATAK ZA 

DIJABETES ZA 10 
SATI voćka 

R
U

Č
A

K
 

kranjska 
kobasica, 
varivo od 
graha s 

hamburgerom, 
voćka 

Hrenovke, 
varivo od graha 

s tijestom, 
voćka 

varivo od 
brokule s 

junetinom, 
voćka 

KAŠASTI varivo od brokule s junetinom 
DODATAK ZA 

DIJABETES ZA 16 
SATI jogurt 

V
EČ

ER
A

 

jogurt kocke, 
čaj 

DODATAK ZA 
DIJABETES ZA 21 

SAT 
mlijeko, 

kruh 
  



Jelovnik za četvrtak, 4. 9. 2025. 

OBROK STANDARD DIJABETES ŽUČNI 

D
O

R
U

Č
A

K
 

bijela kava, 
kuhano jaje, 
mali margo 

bijela kava, 
mali margo, 
sir Edamer 

KAŠASTI 
mlijeko, 

kruh 
DODATAK ZA 

DIJABETES ZA 10 
SATI 

voćka 

R
U

Č
A

K
 

povrtna juha sa 
slovima, 

pohani pileći 
zabatak, 
rizi-bizi, 

salata od krastavaca, 
voćka 

povrtna juha sa slovima, 
pohani pileći zabatak, 

rizi-bizi, 
salata od krastavaca, 

voćka 

povrtna juha sa 
slovima, 

pohani pileći 
zabatak, 

pirjana riža s 
mrkvom i 

kukuruzom, 
salata od rajčice, 

voćka 
KAŠASTI povrtna juha sa slovima, 

pečena piletina, 
pirjana riža s mrkvom i kukuruzom, 

voćka 

 
V

A
N

JS
K

I 

povrtna juha sa slovima, 
pečena piletina, 

rizi-bizi, 
salata od krastavaca 

povrtna juha sa 
slovima, 

pečena piletina, 
pirjana riža s 

mrkvom i 
kukuruzom, 

salata od rajčice 
 

DODATAK ZA 
DIJABETES ZA 16 

SATI 
jogurt 

V
EČ

ER
A

 

žganci s kiselim mlijekom 

KAŠASTI žganci s mlijekom 
DODATAK ZA 

DIJABETES ZA 21 
SAT 

mlijeko, 
kruh 

  



Jelovnik za petak, 5. 9. 2025. 

OBROK STANDARD DIJABETES ŽUČNI 

D
O

R
U

Č
A

K
 

bijela kava, 
maslac, 

mali med 

bijela kava, 
maslac, 

marmelada za 
dijabetes 

bijela kava, 
maslac, 

mali med 

KAŠASTI medolino 
DODATAK ZA 

DIJABETES ZA 10 
SATI voćni jogurt 

R
U

Č
A

K
 

juha od ječmene kaše, 
pohani oslić filet, 

mahune s krumpirom lešo, 
voćka; 

TKO NE JEDE RIBU: pečena 
piletina 

juha od 
ječmene 

kaše, 
pohani oslić 

filet, 
cvjetača lešo 
s krumpirom, 

voćka 
KAŠASTI juha od ječmene kaše, 

pečena piletina, 
cvjetača lešo s krumpirom 

DODATAK ZA 
DIJABETES ZA 16 

SATI 
voćka 

V
EČ

ER
A

 

tijesto sa sirom, 
čaj 

KAŠASTI svježi kravlji sir s jogurtom 
DODATAK ZA 

DIJABETES ZA 21 
SAT 

mlijeko, 
kruh 

  



Jelovnik za subotu, 6. 9. 2025. 

OBROK STANDARD DIJABETES ŽUČNI 

D
O

R
U

Č
A

K
 

bijela kava, 
dva komada topljenog sira 

KAŠASTI frutolino 
DODATAK ZA 

DIJABETES ZA 10 
SATI  

R
U

Č
A

K
 

varivo od svježeg zelja sa 
svinjetinom, 

voćka 

varivo od 
povrća s 

teletinom, 
voćka 

KAŠASTI varivo od brokule s junetinom, 
voćka 

DODATAK ZA 
DIJABETES ZA 16 

SATI probiotik 

V
EČ

ER
A

 

đuveč od svježeg povrća, 
čaj 

đuveč za 
žučne, 

čaj 

KAŠASTI đuveč za žučne 
DODATAK ZA 

DIJABETES ZA 21 
SAT 

mlijeko, 
kruh 

  



Jelovnik za nedjelju, 7. 9. 2025. 

OBROK STANDARD DIJABETES ŽUČNI 
D

O
R

U
Č

A
K

 

kakao, 
mali margo, 

mali med 

kakao, 
mali margo, 

marmelada za 
dijabetes 

kakao, 
mali margo, 

mali med 

KAŠASTI kakao, 
kruh 

DODATAK ZA 
DIJABETES ZA 10 

SATI voćka 

R
U

Č
A

K
 juneća juha s rezancima, 

punjene paprike, 
pire krumpir, 
pita od šljiva 

juneća juha 
s rezancima, 

ćufte u 
umaku od 

rajčice, 
pire 

krumpir, 
pita od šljiva 

KAŠASTI 

juneća juha s rezancima, 
ćufte u umaku od rajčice, 

pire krumpir, 
pita od šljiva 

DODATAK ZA 
DIJABETES ZA 16 

SATI jogurt 

V
EČ

ER
A

 

pileća pašteta 
rajčica, 

čaj 

KAŠASTI griz na mlijeku 
DODATAK ZA 

DIJABETES ZA 21 
SAT 

mlijeko, 
kruh 

 


