
JELOVNIK  ZA VANJSKE RUČKOVE OD 17.-23.11.2025.

DATUM OBROK OBIČNI DIJABETES ŽUČNI

Ponedjeljak Ručak
Varivo od mahuna sa svinjetinom

Voće

Varivo od cvjetače s 
pilećim fileom

Voće

Utorak Ručak

Juha kokošja s  griz knedlama
Pečeni pileći bataci

Mlinci
Zelena salata

Savijača od Jabuka

Srijeda Ručak
Varivo od boba s hamburgerom i pilećim fileom 

file
Voće

Varivo od tikvica sa 
teletinom

voće

Četvrtak Ručak
Juha od povrća sa slovima

Meksički mex s svinjetinom  i rižom
Zelena salata

Juha od povrća s 
slovima

Pečeni file pilećeg 
zabatka na naglo
Riža s mrkvom i 

kukuruzom
Zelena salata

Petak Ručak
Juha od rajčice s slovima

Pohani som na bečki
Povrće lešo s krumpirom

Subota Ručak
Varivo od svježeg zelja sa svinjetinom

Voće

Varivo od brokule s 
teletinom

voće

Nedjelja Ručak

Juha pileća s rezancima
Sarma od kiselog zelja

Pire krumpir
Kolač

Juha pileća s 
rezancima

Ćufte u umaku od 
rajčice
Kolač

NAPOMENA:“dom Sveta Ana“ ima pravo izmjene i dopune jelovnika zbog objektivnih razloga


