
JELOVNIK  ZA VANJSKE RUČKOVE OD 13.-19.07.2026.

DATUM OBROK OBIČNI DIJABETES ŽUČNI

Ponedjeljak
13.07.

Ručak
Varivo od graška sa svinjetinom

voće

Varivo od cvjetače s 
pilećim fileom

voće

Utorak
14.07.

Ručak

Juha od špinata
Špageti bolonjez

Salata krastavci/rajčica

Juha od špinata
Špageti bolonjez
Salata od rajčice

Srijeda
15.07.

Ručak
Pečena svinjetina
Varivo od graha

Voće

Pirjana junetina
Varivo od povrća

Voće

Četvrtak
16.07.

Ručak

Juha od piletine s zvjezdicama
Pileći paprikaš

Žganci
salata rajčica/krastavci/paprika

Juha od piletine s 
zvjezdicama

Pileći paprikaš
Žganci

Salata od rajčice

Petak
17.07.

Ručak
Juha od ječmene kaše

riba
Blitva s krumpirom lešo

Subota
18.07.

Ručak
Varivo od poriluka sa hamburgerom i 

svinjetinom
Voće

Varivo od mrkve s 
teletinom

Voće

Nedjelja
19.07.

Ručak

Juha juneća s rezancima
Punjena paprika
Restani krumpir

Voćni jogurt

Juha juneća s 
rezancima

Ćufte u umaku od 
rajčice

Restani krumpir
Voćni jogurt

NAPOMENA:“dom Sveta Ana“ ima pravo izmjene i dopune jelovnika zbog objektivnih razloga


