
JELOVNIK  ZA VANJSKE RUČKOVE OD 20.-27.07.2026.

DATUM OBROK OBIČNI DIJABETES ŽUČNI

Ponedjeljak
20.07.

Ručak
Varivo od kelja svinjetinom i hamburgerom

Voće

Varivo od brokule s 
pilećim fileom zabatka

Voće

Utorak
21.07.

Ručak

Juha od mrkve
Svinjski paprikaš

Tijesto
Salata rajčica/krastavci/paprika

Juha od mrkve
Juneći gulaš

Tijesto
Salata od rajčice

Srijeda
22.07.

Ručak
Varivo od boba sa svinjetinom i hamburgerom

Voće

Varivo od povrća s 
teletinom

Voće

Četvrtak
23.07.

Ručak
Juha od povrća s zvjezdicama

Đuveč od svježeg povrća s pilećim fileom
Salata miješana od kiselog povrća

Juha od povrća s 
zvjezdicama

Đuveč za žučne
Salata od rajčice

Petak
24.07.

Ručak

Juha od rajčice s zvjezdicama
Prženi panirani kolutići lignje

Salata od graha

Juha od rajčice s 
zvjezdicama

Prženi panirani 
kolutići lignje

Salata od krumpira

Subota
25.07.

Ručak
Varivo od povrća s svinjetinom

Voće

Varivo od cvjetače s 
junetinom

voće

Nedjelja
26.07.

Ručak

Juha juneća s rezancima
Pileći file u umaku od šampinjona

Njoki
Kolač

Salata rajčica/krastavci/paprika

Juha juneća s 
rezancima

Pileći file u umaku od 
šampinjona

Njoki
Kolač

Rajčica
NAPOMENA:“dom Sveta Ana“ ima pravo izmjene i dopune jelovnika zbog objektivnih razloga


